
 

 

Беседа «Как не ошибиться при выборе будущей профессии» 

 

Цели беседы: 

- сформировать представление о сложности и осознанности выбора профессии в соответствии с 

индивидуальными особенностями личности; 

- нацелить слушателей на серьёзное осмысление в поисках выбора профессии; 

- рассказать о специальности «Техник по монтажу и эксплуатации оборудования и систем 

газоснабжения». 

 

Задачи: 

- активизация знаний учащихся о многообразии профессий; 

- побуждение учащихся к осознанному, мотивированному выбору профессии на основе понимания 

своих возможностей, интересов и склонностей; 

- формирование позитивного отношения к труду, к профессиональному росту. 

 

Конспект беседы 

Добрый день, уважаемые будущие выпускники. Совсем скоро перед вами станет выбор будущей 

профессии! 

На всем протяжении жизни человек постоянно делает тот или иной выбор. Но самым главным, 

который повлияет и определит всю вашу последующую взрослую жизнь, станет выбор профессии. 

Если человек не знает, к какой пристани он держит путь, для него ни один ветер не будет 

попутным. 

(Сенека) 

Становясь взрослым и покидая родительский дом, человек должен обеспечить себя жильем, 

одеждой, питанием. Для этого он должен работать. 

Правильно выбранная профессия  дает человеку средства к существованию, на которые он может 

содержать себя, свою семью и свое жилище. 

Естественно, что все стремятся работать там, где можно получить больше денег за свой труд. 

Но что особенно важно, и вы это впоследствии все поймете, это то, что надо выбрать такое дело, где 

вы сможете проявить себя, дело которое позволит вам получать не только деньги, но и удовольствие 

от того, что вы делаете. 

Согласно своим возможностям, способностям и наклонностям люди выбирают определенную 

профессию и стремятся стать хорошими специалистами в своем деле. 

Кроме этого, человек физически не может быть мастером на все руки или обладать знаниями во всех 

областях. Поэтому его потребности помогают удовлетворить люди других профессий, которые могут 

предоставить свои услуги за определенную плату. 

Узкая профессиональная специализация позволяет каждому человеку постоянно повышать уровень 

своих знаний, который приобретается с опытом. 

 

 

 

 

 

 

 



Высококлассные специалисты всегда ценятся в любой области человеческой деятельности. На них, 

практически, основывается благополучие не только любого предприятия или компании, но и всей 

страны. 

Если у человека нет возможности профессиональной самореализации, то можно сказать, что у него 

нет будущего. Поэтому профессия и возможность ее получения так важна для каждого. 

Выбор будущей профессии – это серьезный и ответственный шаг в жизни каждого человека, 

требующий подготовки и знаний. 

Почему? Да, потому что от того, правильно ли вы выберите свою будущую профессию, будет 

зависеть вся ваша сознательная жизнь, будете ли вы ею довольны или будете корить судьбу, что 

жизнь не удалась. 

От правильности выбора будущей профессии зависит душевное равновесие и материальное 

благополучие. Неправильный выбор профессии приводит к тому, что многие оказываются 

недовольны выбранной сферой деятельности, и как следствие - уровнем и качеством своей жизни, 

степенью профессиональной реализованности, своим социальным статусом. 

Только определив будущую профессию, вы сможете правильно выбрать учреждение 

профессионального образования, овладеть такой профессией, которая: 

интересна и привлекательна для вас; 

соответствует вашим способностям; 

пользуется спросом на рынке труда. 

Правила выбора профессии 

Чтобы правильно выбрать профессию вам надо ответить себе на следующие вопросы: 

1."Что мне нравится делать?" Чем я хочу заниматься, к чему имею склонности, какой вид 

деятельности меня привлекает. 

Если при выборе будущей профессии исключить ваши склонности, то, работая по выбранной 

специальности, вы не будете получать удовольствия от процесса работы. 

2. "Смогу ли я?" Смогу ли я получить выбранную специальность. Хватит ли у меня способностей и 

умений, чтобы освоить ту профессию, к которой "душа лежит". 

Если при выборе будущей профессии исключить ваши возможности, то можно просто не получить 

выбранную специальность или потом не устроиться на работу. 

Если же вы всё-таки получили выбранную специальность и уже работаете, то велика вероятность, 

что вы не сможете достичь профессиональных успехов, а, следовательно, продвижения по службе и 

увеличения заработной платы. 

3. "Есть ли спрос на мою профессию?" Нужна ли моя профессия на рынке труда, требуются ли 

специалисты моей профессии, смогу ли я устроиться на работу по своей специальности, сколько мне 

будут платить, есть ли перспективы у моей профессии или скоро она исчезнет. 

Если специальность очень востребованная и престижная, то смогу ли я самостоятельно устроиться 

на работу. 

Если при выборе будущей профессии исключить спрос на рынке труда, то может случиться так, что 

вы просто не найдете работы по своей специальности или оплата вашего труда не будет 

соответствовать вашим потребностям. 

Если вы сумеете совместить "Хочу", "Могу" и "Надо", то ваш профессиональный выбор будет 

удачным. 
Итог беседы: Запомните, чтобы избежать ошибок при выборе профессии нужно знать:свои 

склонности и способности, которые могут быть определены при помощи психологического 

тестирования.  
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